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Trek dinsdag 9 juni een lekker zittend shirt en
broek aan, want om 11u30 ligt het werk even stil
en gaan we met verschillende beweeg activiteiten
aan de slag. Welke dat zijn is nog een verrassing.
Als je het te spannend vindt om mee te doen,
mag je ook toekijken. Ook zijn er gezonde
lekkernijen. Doe je lekker vitaal mee?

Bij Flow atelier was de opdracht onlangs om
samen een schilderij te laten ontstaan.
Samenwerken en om beurten of tegelijkertijd,
met de schilderkwast aan de slag op het doek.
Het was even wennen om zo samen te werken en
een stapje vooruit of juist terug te doen, maar het
resultaat was verrassend. En daar ging het nou
net om.

Provico, een netwerkorganisatie van huisartsen-
praktijken, koos Onze Loods uit om met een
groep praktijkondersteuners en andere zorgaan-
bieders hier te komen netwerken en lunchen.

Zo kregen de zorgondersteuners die nog niet zo
bekend waren met Onze Loods meteen een beeld
bij welke activiteiten hier allemaal plaatsvinden.
Dit maakt het verwijzen naar Onze Loods
makkelijker.

Bij Djeanz is het nu/nég
leuker binnenkomen?

Wist je dat?
Wist je dat je de nieuwsbrief van Onze Loods nu ook online kunt bekijken?
Check www.onzeloods.nl




Deze creatieve workshop die in 2 delen werd
aangeboden gaf unieke resultaten.

De volgende workshop vindt plaats op 17 juni
en hier ga je je eigen borrelplank beschilderen.
Er zijn nog een paar plekken vrij, dus schrijf je
snel in! Ook zijn de workshops voor de rest van
het jaar bekend. Verfgieten is al vol, voor de
overige workshops kun je je nog inschrijven.

N
i &5 E
[ty mas? =L
.I i
Fﬁ“‘ﬁ& 8
Woensdag 14.00u - 16.00u
R | Mg
w;“u"::. moerfsthamgor
. - -
Maak jo elgoen Mask y
bunaiesricmet osrmeilben i
Wil ji] dloelmarman asn sen werks hap? -
Bechrijf jo smel in bij JIL want WOL = VOL ;.' nze
\ - L--:rds‘

Na 6 jaar vrijwilliger te zijn geweest bij schil-
deren, hebben Thea en Annie besloten dat het
tijd is om afscheid te nemen van hun vaste
schildergroepen op de maandagen bij Onze
Loods. De deelnemers van deze groepen zullen
de komende week afscheid nemen van onze
waardevolle vrijwilligers. Annie en Thea blijven
in beeld bij Onze Loods en zullen via de open
inloop deelnemen aan creatieve activiteiten.
Dank voor jullie inzet!
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